Projecte Violeta




Que és el
Projecte Violeta?

El PROJECTE VIOLETA és
un projecte divulgatiu que
sorgeix a partir del meu
Treball de Recerca (TDR)
com a alumna de batxillerat,

Mireia Franco i Moral.

L'objectiu del PROJECTE
VIOLETA ¢és la divulgacié
sobre la situacié actual de la
practica de la MGF i la

vulneracié de drets humans

que aquesta suposa.



Que és la MGF?

La mutilacié genital femenina
(MGF) ¢és qualsevol procediment
que consisteixi en l'extirpacié
parcial o total dels genitals externs
femenins o qualsevol altre tipus de
lesié a aquests per raons culturals

o familiars, perd en cap cas
mediques. (Font: OMS 2016)

Es una violacié als drets humans
de la dona que afecta a
200.000.000 de dones i nenes
arreu del mén (UNICEF 2013), i a
aquesta dada hi hem d'afegir
3.000.000 de nenes que estan en
risc de patir-la cada any, unes
8000 al dia.

No es sap del cert quan i quins
sén els origens d'aquesta practica,
perd segons diferents estudis, el
seu inici té lloc a Egipte fa 4000
anys, i ha estat demostrat pel
descobriment d'algunes momies
que presentaven la  marca
d'aquesta intervencié. Més tard es
va anar estenent en societats
tribals.






Tipus |: també denominat
clitoridectomia. Consisteix
en la reseccié total o parcial
del clitoris i/o prepuci.

Tipus ll: també denominat
escissié. Consisteix en la
resseccié parcial o total del
clitoris i dels llavis menors
amb o sense l'escissié dels
llavis majors.

Tipus lll: també denominat
infibulacié. Consisteix en
realitzar una sutura al llarg
de l'obertura vaginal amb
l'objectiu de reduir-la i crear
un segell mitjancant la
recollocacié  dels llavis
majors i/o menors.

Tipus |V: tots els altres
procediments lesius dels
genitals externs amb
finalitat no médica tals com
perforacid, incisié, raspat o
cauteritzacié (cremar teixits
orgdnics).
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El perque d'aquesta
practica

Encara que la MGF tingui lloc en algunes
comunitats musulmanes, no és un precepte islamic
ni de cap de les principals religions. Ho realitzen
comunitats musulmanes, jueves i cristianes, pero no
apareix en cap dels llibres sagrats.

No es tracta de religid, va lligat a les étnies, i els
principals factors que porten a fer-ho sén la

creenca dels segiients punts:




Raons sociologiques

Iniciacié a la vida adulta Submissié de la dona
S'utilitza com a cerimoénia per marcar el pas Es creu que una déna mutilada
de nena a dona, perd no sempre és aixi ja que és més submisa i respectuosa,
algunes étnies ho practiquen en els primers sobretot cap al seu marit.

anys de vida.

Integracié i preservacié de la cohesié social

La mutilacié li déna a la nena un bon estatus social, si no se li practica és considerada una
deshonra per la comunitat i per la familia. Es una forma de demostrar que aquella nena o

dona respecta la comunitat i vol formar part d'ella.

Valor de la nena

Si una noia o nena no esta mutilada, costa més casar-la, i la seva

familia no obté tants beneficis al vendre-la al seu futur marit.

AN o

Raons higiéniques i estétiques

Higiene i purificacié Atraccié per 'home
Es creu que és una forma de Com que s'extreu el que es considera la
purificar a la dona i netejar-la. "part lletja" del cos femeni, aixd fa a la

dona més atractiva per a I'home.



Raons psicosexuals

Part segregadora d'un veri mortal per a I'home

Creenca en algunes étnies que el clitoris segrega un veri mortal per

a I'home en el moment de la penetracis.

Organ que pot desafiar l'autoritat de 'home

Es creu que si no es talla el clitoris creixera més que
I'organ reproductor masculi i desafiara l'autoritat i el

poder de I'home.
Prolongacié masculina en el cos de la déna

Es creu que el clitoris és una prolongacié masculina en el cos de

la dona, que el seu lloc no és aquell i que per aixo sha d'extirpar.
q q que p P

Per preservar la virginitat fins al matrimoni

Després de tallar el clitoris i els altres organs de l'aparell reproductor femeni, es cusen els

llavis majors amb branques o fils. Normalment sera el marit el que durant la nit de noces

obrira la sutura per poder-la penetrar.

Controlar el desig sexual de la dona

Hi ha la creenca que tallant-li el clitoris es
pot controlar el desig sexual de la dong, i
assolir el que es considera un comportament

sexual adequat i fidelitat absoluta.

Plaer exclusiu pel sexe masculi

Hi ha la mentalitat que I'home és

I'dnic que ha de gaudir del sexe.




Consequiéncies per la dona

La practica de la MGF comporta riscs i problemes per la dona tant a curt com a
llarg termini. Pot causar mort en cas de xoc hemorragic (causat per la péerdua
desmesurada de sang), xoc neurogénic (com a resultat del dolor, del trauma i de
I'estres patit durant la cerimonia) o d'una infeccié generalitzada o septicemia.

Efectes psicologics

Ansietat, terror, depressid, estrés posttraumatic, desordres mentals, ansietat i fobia
sexual, "genitally focused anxiety depression” (preocupacié constant sobre l'estat
dels genitals i el panic a la infertilitat) i collapse produit per lintens dolor, el

trauma psicologic i I'esgotament causat pels crits.

Conseqiiéncies sexuals Complicacions obstétriques
Disminucié del desig sexual, Durant el part, molts cops stha de realitzar
disparéunia, anorgdasmia i vaginisme. un altre tall per fer possible la sortida del

bebe, ja que l'espai és massa petit perque
pugui sortir de forma natural. Aixd provoca
que les dones mutilades tinguin més risc de
requerir cesdria o episiotomia, i de patir
hemorragia postpart.






Dibuix d'Elsa Batallé




Recull d'entrevistes

Fatima Djarra

La seva familia pertany a I'étnia mandinga i ella va
patir la MGF quan tenia 4 anys.

Va arribar a Espanya i amb el temps es va
incorporar a Metges del Mdén Navarra, |
posteriorment va fundar l'associacié de dones
africanes a Navarra "Flor d'Africa".

Va publicar el seu llibre "Indomable" I'any 2015.

Qué va ser el que et va fer donar el pas per unir-te a
la lluita per finalitzar amb la MGF? En el teu llibre
expliques que ho vas amagar a la teva familia
durant un temps, va ésser dificil per tu mantenir-ho
en secret?

F: El que em va fer escollir bandol en la lluita per acabar
amb la MGF va ser que jo vinc d'una étnia o comunitat en
la que es practica la MGF, pel que també en séc victima.
Va ésser dificil explicar-li en qué consistia la meva feina a
la meva familia perque sén molt tradicionals.

Quin és el teu paper dins de Metges del Mén
Navarra? Quines sén les teves feines diaries?

F: La meva feina dins de Metges del Mon és de mediadora
en la feina de sensibilitzar la comunitat africana sobre les
conseqiéncies de la MGF. Es important que les families
prenguin consciencia de com afecta a la salut de les
nenes i dones.

Com sorgeix la idea de fundar I'Associacié de les
Dones Africanes a Navarra "Flor d'Africa" el 2011?
Va ésser dificil trobar gent que volgués unir-se a la
causa?

F: La idea de crear "Flor d'Africa" neix a partir del projecte
de prevenci¢ de la MGF de Metges del Mdn, en els seus
tallers, on les dones africanes em comentaven que seria
molt bona idea tenir una organitzacié com aquesta. Es
per aixo que no va ésser dificil trobar dones que
volguessin unir-se a la causa ja que la majoria ho estava
desitjant.

Com sorgeix la idea de la creaci6 del llibre
"Indomable"? Qué va suposar per tu reviure la teva
historia i trobar les paraules per fer-la arribar a
altra gent?

F: Sincerament jo mai m'havia plantejat escriure un llibre
fins que m'ho van proposar. Realment va ser molt dur
reviure tot allo de nou.

Des de "Flor d'Africa” o Metges del M6n Navarra
teniu algun sistema per ajudar a nenes que estan
en risc de patir la MGF de forma proxima?

F: Les dues organitzacions fem un treball comunitari per
sensibilitzar, formar i informar a les families.

Creus que els homes han de tenir un paper en
aquesta lluita?

F: Clar que sil Els homes tenen que participar en la lluita
contra la MGF perqueé la veu cantant de tot aquest tema
son ells.

En paisos com Guinea Bissau, la MGF es considera
il-legal, pero en zones rurals es segueix practicant,
qué creus que hi ha d'haver a part de la llei per
posar fi a aquesta practica?

F: Crec que hem d'unir esforcos per fer un bon treball en
el camp comunitari. Sensibilitzar a les families liders sobre
les consequeéencies de la MGF, ja que afecta a moltes
nenes i dones arreu del mon.

Imatge de: https://www.nodo50.org/xarxafeministapv/?+ENTREVISTA-a-Fatima-Djarra-Sani+



Tostan organization

Tostan és una organitzacié internacional no-
governamental internacional registrada als Estats
Units amb seu a Senegal.

L'organitzaci6 de Tostan ha aconseguit
I'abandonament en algunes comunitats com la
practica de la MGF i els matrimonis forgats.

Va ésser dificil per la fundadora de I'organitzacié de
Tostan, Molly Melching una estudiant d'Estats
Units, trobar persones que volguessin unir-se a la
seva causa?Va haver d'afrontar molts problemes o
critiques?

T: El primer que va fer la Molly al arribar a Senegal varen
ser treballs centrats en l'alfabetitzacié, aixi que no va
rebre més critiques del comu a part de la sospita creada
per una americana blanca implicada en un programa
d'educaci6 a Africa. Va treballar dur, va aprendre Wolof i
va adoptar costums locals, aixi que va ésser acceptada
per la comunitat.

En la vostra pagina web dieu que acabar amb la
MGF no era una de les vostres prioritats, aixi que
quan es va comencar a implicar Tostan en aquesta
lluita?

T: No ens considerem una organitzacio que "lluita en
contra" la MGF, i segueix sense ser una de les nostres
prioritats. La decisi¢ d'abandonar la practica de la MGF va
ser presa per moltes comunitats després de participar en
el nostre programa perque els vam donar informacié
sobre els drets humans i salut.

Com és el vostre dia a dia dins I'organitzaci6?

T: Jo, Meghan Rast, com a representant de l'organitzacio,
treballo en el desenvolupament de recursos i operacions
de sistema. Aixo significa que investigo formes d'obtenir
diners per poder financar els nostres programes.

Penseu que avui en dia el coneixement sobre
aquesta practica és suficient arreu del mén? O la
poblacié mundial viu en la ignorancia?

T: Crec que la majoria de gent arreu del mén ha sentit a
parlar sobre la MGF, pero no saben la prevalenca de la
practica en |'actualitat.

Quins sén els vostres projectes per ajudar a que
practiques com la MGF o matrimonis forcats
acabin?

No tenim programes o projectes centrats especificament
en aquests temes. Tenim un programa educatiu per
comunitats  rurals. L'abandonament  d'aquestes
practiques és un dels resultats que veiem després d'haver
realitzat aquesta educacioé o formacio.

Teniu algun tipus de sistema per ajudar a nenes que
estiguin en risc de patir la MGF?

T: L'organitzaci6 de Tostan ddéna informacié sobre
practiques com la MGF o matrimonis forcats a part
d'altres problemes, pero no intervé.

Creieu que els homes han de tenir un paper en la
lluita contra aquesta practica?

T: Absolutament! Els homes tenen un paper important
perquée aquesta practica tiri endavant, aixi que de la
mateixa forma tenen un paper en el seu final.

Creieu que si en un pais es prohibeix la practica de
la MGF és suficient per aturar-la?

T: Una llei que prohibeixi la MGF és un gran pas, pero no
fara que la practica es deixi de fer completament. Només
es posara fi a aquesta practica si hi ha una norma social
que ho diu. La comunitat ho ha de decidir.

Com creieu que gent, per exemple des d'Espanya,
pot ajudar per acabar amb la MGF?

T: L'educacio i el dialeg sén les millors formes per acabar
amb la practica. La gent ha de tenir la informacié sobre
les consequeéncies socials i fisiques de la MGF. | gent de
paisos on no es practica la MGF pot ajudar organitzacions
que lluiten per establir normes socials sobre aquest tema
i altres com la de Tostan!

Tostan

Dignity for All

S

Imatge de: https://www.tostan.org/about-us/




Fédération GAMS

GAMS és una organitzacioé implicada en la lluita
contra totes les formes de violéncia fetes a dones
i nenes com la MGF i els matrimonis forcats.

Queé va ésser el que us va fer donar el pas de voler
lluitar contra practiques amb les que estaveu en
desacord tals com la MGF o els matrimonis forgats?
Va ésser dificil trobar gent que es volgués unir a la
vostra causa?

G: Havent format part d'una comunitat que practica la
MGF, i per tant havent-la patit, fa temps que estic
interessada en el tema per saber les consequéncies
fisiques i morals. No és dificil trobar gent que vulgui unir-
se a la teva causa pero és dificil trobar les persones
adequades, les que no només han de lluitar per acabar
amb la practica, I'han d'entendre per poder parlar i
convencer a les etnies que la practiquen i aixi abandonar-
la.

Penseu que la poblacié mundial té els coneixements
necessaris, o que viu en la ignorancia?

G: Jo crec que avui en dia la comunitat internacional té
uns coneixements més que detallats sobre la practica i
sobre les consequencies nefastes que té sobre la dona.

Quins soén els projectes que esteu duent a terme
actualment per lluitar contra la MGF?

G: Nosaltres intervenim dins els establiments escolars per
sensibilitzar a les nenes sobre les mutilacions i els
matrimonis forc¢ats durant tot el curs. També formem els
professionals que traballen amb les dones que han estat
victimes d'aquestes practiques.

Penseu que els homes haurien de tenir un rol en
aquesta causa?

G: Clar! Els homes han de tenir un gran paper dins la lluita
contra aquestes practiques, ja que en la majoria dels
paisos on es practica les decisions son preses pels
homes, encara que siguin les mateixes dones les que
executin la practica després.

Teniu algun sistema per ajudar a les nenes que
estan en risc de patir la MGF?

G: No, no hi ha altre sistema a part de la sensibilitzacid i la
formacié de totes les nenes en general, les que van a
I'escola.

0

SR
Fedération nationale &=

N!utilations sexuelles
feminines &
Mariages forcés

Imatge de: https://federationgams.org






Visita la nostra pagina web:

https://projectevioleta.wixsite.com/projectevioleta



