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Lloc:

Centre d’habilitats cliniques. 5 Planta.
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Inici curs (fase no presencial): 6 de setembre

Jornada presencial: 28 de setembre
De 9 a13:00 i de 15:00 a 19:00

Assisténcia i certificacio:

’assistencia a la jornada presencial és obligatoria.

La certificacié del curs esta subjecte a la superacié del 75% de les respostes teoriques
i les avaluacions practiques.

Dirigit a:
Metges/ses que presten atencio directa sobre els malalts.

Organitza:
El Col-legi Oficial de Metges de Girona i el Centre d’Habilitats Cliniques de la Facultat de Medicina
de la UdG.
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Introduccio:

Continguts:

Es un curs destinat a formar els intervinents en la deteccié precoc del deteriorament d’un
pacient i aplicar les mesures inicials utilitzant 'enfocament ABCDE, a I'espera de l'arribada
dels Equips d’Emergencies Mediques que puguin realitzar el Suport Vital Avancat (SVA).
Es, per tant, un curs que se situa en la franja entre el Suport Vital Basic amb Desfibrilslador
extern automatic (SVB-DEA) i el SVA.

IMPORTANT: Per a la realitzacio del curs és necessari que I'alumne disposi del coneixement
i domini del SVB.

Objectius:
Al final del curs I'alumne ha de ser capac de:
1. Identificar i tractar a un pacient agut greu mitjancant I'aproximacié ABCDE

2. Identificaritractar a un pacient en aturada cardiorespiratoria amb desfibrilslacié externa
automatica o manual, material instrumental de la via aéria i accés vascular d’'urgencia, a
l'espera de l'arribada d’assistencia més especialitzada

3. Identificar les aritmies periaturada segons l'estructuracio del modul d'aritmies dels
cursos de suport vital avancat

4. Incorporar-se com a membre de I'equip de suport vital avancat si fos necessari

Estructura del curs:

El curs té una fase d'estudi a distancia (no presencial) amb un temps estimat de treball de
15 hores i una fase presencial de 8 hores, distribuides en dos blocs de 4 hores de durada.

En la fase a distancia s’inclou I'estudi de la documentacié especifica que es fara arribar a
Ialumne amb un minim de 21 dies d’antelacid. Els alumnes realitzaran una série de tasques
en el curs que estaran especificades a la plataforma MOODLE, a la que es donara accés.

La fase no presencial disposa d’'una informacio inicial i de diverses fases i tasques a
realitzar, cadascuna d’elles amb un periode obert que un cop finalitzat impedeix entrar-
hi. Les tasques i preguntes son avaluables pel director del curs. L'objectiu fonamental
d’aquesta metodologia és que I'alumne adquireixi els coneixements teorics préviament al
curs i dedicar el 90 % de la fase presencial a la practica.

Els continguts formatius del curs han d’assegurar I'adquisicid de coneixements i habilitats
relatius a:

1. Aprenentatge de les habilitats no téecniques: treball en equip, lideratge, presa de
decisions, etc.

2. Reconeixement del pacient critic i prevencio de 'aturada cardiorespiratoria
3. Ressuscitacio en centre o area sanitaria

4. Algoritme del Suport Vital Avancat adaptat al SVI

5. Maneig de la via aéria i de la ventilacio

6. Aritmies. Monitoratge i reconeixement

7. Desfibril-lacio

8. Vies d’administracié de farmacs

9. Farmacs

10. Cures post ressuscitacio

Avaluacio:

Es realitzen diferents tipus d’avaluacions tedriques i practiques:

1. Avaluacio teorica inicial: qUestionari tipus test de preguntes referides als continguts del
curs que seran lliurades en la fase a distancia

2. Avaluacid d’habilitats de les classes teoriques i practiques: per mitja d’avaluacid
continuada i del test estructurat al final del curs

3. QUestionari de satisfaccié sobre 'activitat, material, organitzacio i professorat

Dr. Ferran Cordon Dr. Enric Subirats

(Director del curs) Cap de servei de medicina Interna de
Metge de Familia. EAP Girona 3 (CAP I'Hospital Transfronterer de la Cerdanya.

Montilivi). Professor Associat de la Facultat Cap gle MEdliCinassinterma: II.Drofessor
L Associat de la Facultat de Medicina. UdG.
de Medicina. UdG.



